Kausikasvien ja yrttien istuttamista osallistavan toiminnan pdivdssa..

Pihojen hoitourakka osallistaa asukkaita
Kesy-hengessa

teksti ja kuvat; SUVI KUUSISTO ja HEIDI JARKKA

Helsingin kaupungin asunnot Oy:n (HEKA) erityisasumisen kiinteistdpihojen hoitourakas-
sa haluttiin huomioida kestavan kunnossapidon nakokulmia. Yksi nakdkulmista oli sosiaali-
suus, joka paéatettiin toteuttaa osallistamalla asukkaita pihojen hoitoon.
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sallistavaa toimintaa jarjestettiin kuluneen kesin aika-
na kahdessa vanhusten palvelutalossa ja yhdessd mie-
lenterveyskuntoutujen asuintalossa.
Osallistavan toiminnan péivind kiinteistdjen asuk-
kaat padsiviat oman kunto- ja osaamistasonsa mukai-
sesti hoitamaan ja kaunistamaan pihaansa. Tekeminen tol mukanaan
paitsi silméniloa, my6s yhteisollisyyt(d ja ajanvietetti.

Osallistava toiminta osana hoitourakkaa

Hoitourakkaan siséltyy osallistavan toiminnan jarjestdminen kolmes-
sa eri kohteessa kunkin hoitokauden aikana. Kaikissa kohteissa huo-
mioitiin asukkaiden kuntotaso scki toiveet tekemisen osalta. Yhteistd
niille kaikille asuinkohteille oli asukkaiden aktiivisuus.

Tapahtumien aikana arvuuteltiin muun muassa erilaisia yrttilajeja.
Oli tuttuja yrtteja, kuten basilikaa ja persiljaa, ja sitten vieraampia,
kuten salviaa ja japaninotakilokkia. Maustekasvien maistelu oli help-
poa niillekin, joiden fyysinen kunto ei mahdollistanut késin tapahtu-
vaa Istuttamista.

Hyviksi havaittiin korotetut istutusaltaat, joihin oli mahdollista is-
tuttaa seisten ja hyvaltd korkeudelta, tai sitten pyoratuolista késin.
Osallistavaa oli toisaalta katseleminenkin. Ndhda tekeminen ja onnis-
tumisen ilo. Samalla juteltiin, nautittiin juomista seké kahvipullista ja
ihasteltiin sa4td, joka suosi tapahtumia. Yrttien lisiksi istutettiin man-
sikkaa, pioneja ja samettikukkia.

Asukkaat ja hoitohenkilokunta osallistuivat aktiivisesti tapahtu-
miin. Urakoitsija kertoi piha-alueen kasveista ja vastasi viheraiheisiin
kysymyksiin. Kaytdnnon jarjestelyista ja tapahtumien ajankohdis-
ta oli sovittu henkilokunnan kanssa. Urakoitsija vastasi tapahtumissa
tarvittavien materiaalien toimittamisesta.

Monet asukkaista kokivat, ettd pihalla tekeminen muistutti hei-
ta ajoista, jolloin heilld on ollut mahdollisuus puuhailla pihalla kas-
vien parissa.

Kestavan kunnossapidon nakékulmat hoitourakkaan jo
kilpailutusvaiheessa

Erityisasumisen kiinteistdpihojen hoitourakka on kestoltaan kak-

si hoitokautta vuosina 2019 — 2020. T4min jélkeen tilaajan on mah-
dollista kayttaa kaksi optiovuotta. Urakkaan siséltyy nelisenkymmen-
t4 erityisasumisen kiinteistopihaa, jotka sijaitsevat eri puolilla Helsin-
gin kaupunkia. Hoitourakan paaurakoitsijana on Viherviisikko Oy.

Urakan kilpailutusta lahdettiin suunnittelemaan hyvissé ajoin vuo-
den 2018 alkupuolella ja kilpailutus saatiin paatkseen saman vuo-
den lopulla. Kilpailutuksessa toimi konsulttina Ramboll Finland Oy,
joka vastaa my0s urakan valvonnasta.

Yhteistyossa tilaajan ympdéristdasiantuntijan sekd konsultin kesken
urakan laatuvaatimuksiin ideoitiin kestdvan kunnossapidon niakokul-
mia. Nikckulmien haluttiin nousevan selkeésti esiin laatuvaatimuksi-
na ja toisaalta kidytdnnon toimenpiteitd, mutta niiden ei haluttu muo-
dostuvan kynnyskysymykseksi urakoitsijoiden tarjouksille.

Kesy-nakokulmiksi valittiin nelja kohtaa:

» Jatteiden médran vihentdminen

* Glyfosaatin kiyttokielto

» Vaatimukset koneille

* Osallistava toiminta kohteissa

Urakoitsija on esittdnyt vaatimusten toteutumisen urakkatarjouk-
sessaan ja kdytdnnon toimenpiteitd seurataan sadnnollisesti urakan
kokouksissa sekd valvojakonsultin toimesta.

— Kesy-henki on ollut urakassa niin onnistunutta, etta olemme
padsseet viem#in tavoitteita jopa vaadittua laajemmalle, urakan ra-
kennuttajakonsulttina toimiva Heidi Jarkké iloitsee.

— Tama nédkyy esimerkiksi siina, cttd olemme voineet vihentia
pois kuljetettavan kasvijatteen, kuten nurmikon leikkuujétteen, mai-
rad kaavailtua useammassa kohteessa. Seuraavaksi kasvijatteen maa-
raa vahennetdin silppuamalla syksyn lehtid paikallisesti kohteissa.

PIHAN HOITO

Asukkaat ja henkilokunta osallistuivat aktiivisesti yhteisolliseen tekemiseen,

— Samoin osallistavasta toiminnasta saatiin niin hyvaa palautetta,
ettd tulevan vuoden kohteita suunnitellaan jo nyt, Jarkka jatkaa.

— Kilpailutusta suunniteltaessa osallistava toiminta nahtiin eri-
tyisasumisen pihoilla tilaisuutena yhdistaa viheralan ammattilaisten
osaaminen ja palveluasumisen luonne, Heidi Jarkké kertoo.

— Arvelen, etta sosiaalista ndkékulmaa hyddynnetadn Kesy-hank-
keissa toistaiseksi melko vahén ja siksi tima olikin erityisen onnistu-
nut nédkékulma ja myds esimerkki muihin urakoihin.

Kesy-teemat tukevat HEKAn hankintojen ympéristokriteereja

— Kestdvin kunnossapidon huomioiminen onnistui urakan kilpailu-
tuksessa hyvin ja saimme nostettua vahimmaisvaatimuksiin sellaisia
kriteerejd, joilla pienennetdan urakalle luonteenomaisia ymparisto-
vaikutuksia. Osallistavan toiminnan mukaan ottaminen oli meille uu-
si ja positiivinen kokeilu, kehuu erityisasuntojen kiinteistopaallikko
Timo Savolainen.

— HEKAn kaikissa kansallisen kynnysarvon ylittavissa hankinnois-
sa huomioidaan ymparisttkriteerit ja kehitamme jatkuvasti uusia
hankintakriteerejd ja toimintamalleja silla ajatuksella, ettd ne olisivat
helposti monistettavissa. Téssa kilpailussa muotoiltuja kestavén kun-
nossapidon kriteereja sovelletaan parhaillaan valmistelussa olevien
kiinteistépihojen hoitourakoiden kilpailutuksissa, ympéaristéasiantun-
tija Marika Nyyssonen kertoo. @

Kirjoittajat toimivat viherrakennuttajina ja valvojina Ramboll Finland Oy:s-
sa,

Lisatietoja tasta ja muista Kesy-hankkeista [dytyy osoitteesta:
https.//www.vyl fiftietopankki/kesy/info/case-hankkeet/
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